Quelques gestes de la vie quotidienne
peuvent aider a les prévenir

I

Le lavage des
mains

La vaccination contre
I’hépatite A et B

Ne pas consommer
d’eau non traitée
(puits, source...)

Privilégier la cuisson
a coeur des aliments
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Ne pas partager
le matériel d’injection
de drogues

Eviter de partager ses
objets d’hygiéne
personnelle

Le dépistage obligatoire
des donneurs de sang

FEMAS Hauts-de-France
20 avenue de la bergerie
59114 Steenvoorde

Tél. : 03.28.48.16.12

Email : contact@femas-hdf.fr



