LA NEWSLETTER

AVEC LERERCICE COORDOMNMNE

Négociation autour de I'accord
conventionnel interprofessionnel (ACl) MSP

Le 6 décembre dernier a marqué une nouvelle
étape importante pour I'exercice coordonné : la
premiére réunion de négociation pour faire
évoluer par voie d'avenant I'ACI relatif aux
structures pluriprofessionnelles.

Cet accord, signé en 2017 et enrichi par un
avenant en 2022, a permis de poser les bases de la
coopération interprofessionnelle au sein des
maisons de santé.

Accéder a notre article

Etude nationale sur le bien-étre et la santé

mentale des enfants

Santé publique France publie aujourd'hui de
nouveaux résultats d’Enabee, premiére étude
épidémiologique nationale sur le bien-étre et la
santé mentale des enfants de 3 a 11 ans, scolarisés
en maternelle ou en élémentaire en France
hexagonale.

ETUDE NATIONALE SUR LE BIEN-ETRE ET LA SANTE MENTALE DES ENFANTS

L'étude révele que 8,3% des enfants de 3 a 6 ans présentent au moins un type de difficultés probables
de santé le ayant un r 1t sur leur vie quotidienne :

» 1,8% présentent des difficultés émotionnelles,

+ 5,9% présentent des difficultés oppositionnelles,

+ 1,9% présentent des difficultés d'inattention/hyperactivité,

= Les gargons présentent plus de difficultés probables avec retentissement sur leur vie que les
filles (11,3% versus 5,2% respectivement).

En savoir +


https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2024/sante-mentale-des-enfants-de-3-a-6-ans-sante-publique-france-publie-de-nouveaux-resultats-de-l-etude-enabee
https://www.santepubliquefrance.fr/presse/2024/sante-mentale-des-enfants-de-3-a-6-ans-sante-publique-france-publie-de-nouveaux-resultats-de-l-etude-enabee
https://www.femas-hdf.fr/premiere-seance-de-negociation-autour-de-laccord-conventionnel-interprofessionnel-aci-msp/

Prévalence du tabagisme en France hexagonale en 2023
parmi les 18-75 ans

Santé publique France vient de publier les résultats
d'une enquéte sur la "prévalence du tabagisme en
France hexagonale en 2023 parmi les 18-75 ans".

Quelques points clés :

~ Plus de 3 personnes de 18-75 ans sur 10 déclarent
fumer (31,1%)

~ Moins d'un quart déclare fumer quotidiennement
(23,1%)

~ Niveau plus élevé parmi les hommes (25,4%) que les
femmes (20,9%)

~ Le tabagisme occasionnel augmente depuis 2021 (8%)
A~ Les inégalités sociales restent trés marquées

~ La baisse du tabagisme concerne aussi les catégories
socioéconomiques moins favorisées

~  83% des 18-75 ans déclarent vapoter, des
proportions en hausse depuis 2016.

En savoir +
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Renouvellement d’ordonnance facilité : une avancée
pour les traitements chroniques

Décret n°2024-1070 du 26 novembre 2024
Ce qu'il change :
Les pharmaciens peuvent désormais renouveler une
ordonnance de traitement chronique jusqu’a 3 fois apres
sa date de fin.
Ce renouvellement est possible pour une durée
maximale de 3 mois supplémentaires.

En savoir +
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Accés aux études de médecine: La Cour des
compte recommande le retour a une voie

unique

La Cour des comptes vient de publier son rapport

sur la réforme du premier cycle des études de

santé, mise en place en 2020. Parmi les

recommandations formulées, le retour a une voie

unique d'accés aux filieres santé, différente

toutefois de I'ancienne Paces.

En savoir +
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Enrichissement du Répertoire national de I'Offre

LA E-SANTE
FRANCAISE

et des Ressources en santé et accompagnement
social et médico-social (ROR) avec I'offre de ville

Dés janvier 2025, les professionnels de santé
libéraux pourront compléter leurs offres de santé
dans le ROR national. lls pourront mettre en
avant les éléments différenciants de leur offre de
santé ainsi que leur appartenance a une maison
de santé.

En savoir +


https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/tabac/documents/enquetes-etudes/prevalence-du-tabagisme-en-france-hexagonale-en-2023-parmi-les-18-75-ans#:~:text=Points%20cl%C3%A9s,femmes%20(20%2C9%20%25).
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/tabac/documents/enquetes-etudes/prevalence-du-tabagisme-en-france-hexagonale-en-2023-parmi-les-18-75-ans#:~:text=Points%20cl%C3%A9s,femmes%20(20%2C9%20%25).
https://www.egora.fr/etudiants/etudes-de-medecine/acces-aux-etudes-de-medecine-la-cour-des-comptes-recommande-le-retour
https://www.egora.fr/etudiants/etudes-de-medecine/acces-aux-etudes-de-medecine-la-cour-des-comptes-recommande-le-retour
https://esante.gouv.fr/espace-presse/enrichissement-du-repertoire-national-de-loffre-et-des-ressources-en-sante-et-accompagnement-social-et-medico-social-ror-avec-loffre-de-ville
https://esante.gouv.fr/espace-presse/enrichissement-du-repertoire-national-de-loffre-et-des-ressources-en-sante-et-accompagnement-social-et-medico-social-ror-avec-loffre-de-ville
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000050668009
https://www.legifrance.gouv.fr/jorf/id/JORFTEXT000050668009

OUTILS FEMAS HDF

Anticipez et planifiez vos actions de santé publique avec le calendrier de la prévention
2025 !

La FEMAS HDF est fiere de mettre a disposition de ses adhérents, un outil complet et pratique pour les
accompagner dans la préparation de leurs actions de prévention tout au long de I'lannée 2025.

. ‘ FEMAS |
LE CALENDRIER DE

LA PREVENTION

FEDERATION DES STRUCTURES

@ Au programme :
 Les grandes thématiques de prévention en santé publique ey e 2025

 Les dates clés et les campagnes nationales
@) Objectif : Vous permettre d’organiser efficacement vos initiatives pour répondre aux enjeux de santé
publique dans notre région.

€ Découvrez dés maintenant le catalogue en ligne et préparez-vous a faire de 2025 une année riche en actions
préventives et collaboratives !

Accédez au calendrier

réservé aux adhérents

‘ .Malson de Santé
WV PLURIDISCIPLINAIRE
. e la Plaine

Un livret d’accueil clé en main pour votre MSP !

MAISON DE SANTE
PLURIPROFESSIONNELLE

La FEMAS Hauts-de-France vous propose désormais un livret d’accueil type pour
structurer et valoriser I'accueil des professionnels de santé au sein de votre MSP.

) Ce livret pratique et personnalisable est concu pour répondre aux besoins
spécifiques de chaque MSP, en offrant une base solide pour faciliter I'intégration de
vos nouveaux membres et renforcer la qualité de la communication au sein de votre
équipe.

) Les avantages : MSP de la Plaine - Liévin
Structure claire et efficace pour I'accueil des professionnels

Personnalisation facile selon les spécificités de votre MSP

Amélioration de I'organisation et de la qualité de vie au travail
@ Comment en bénéficier ?
Il vous suffit de nous en faire la demande par mail

Ne manquez pas cette opportunité d’optimiser la communication avec les membres
de votre équipe et de renforcer votre démarche qualité!

Demander I’accés au livret

réservé aux adhérents


https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/f/94233
mailto:communication@femas-hdf.fr
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/f/94233
mailto:communication@femas-hdf.fr
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IMPLICATION
DES USAGERS

Du faire “pour” au “faire avec” les usagers:
comment développer le partenariat en santé dans les soins primaires?

Exemple du continuum d’engagement des usagers pour I'organisation d’une journée “Vieillir en bonne sante” par
une MSP ou une CPTS - Extrait d’un article publié dans la revue Soins.

Information Consultation Collaboration Partenariat

Les professionnels de santé ont déja I'idée de la journée et
en déterminent le cadre. Ils contactent des usagers et des
associations de leur territoire afin de leur proposer de
Les professionnels de santé construisent la journée, Les professionnels de santé contactent des usagers et des contribuer a finaliser (thématiques et ateliers) et a animer
pensent les ateliers et les thématiques, et 'animent  associations de leur territoire pour qu’ils les aident a  la journée ensemble. La contribution des usagers est active
pour les patients. trouver des idées d’animation pour cette journée. mais reste déterminée par le cadre d’action initié par les
professionnels. La probabilité de répondre 3 leurs besoins
est donc plus forte mais la valeur ajoutée de leur
participation reste non optimale.

Les professionnels de santé contactent des usagers de la MSP et
des associations d’usagers de leur territoire afin de leur proposer
de penser, organiser (thématiques et ateliers) et animer la journée
ensemble.

Les professionnels de santé construisent et animent cette  Cette journée sera identifiée comme étant organisée et  Tous, ici, commencent par identifier les besoins des citoyens de la
journée a partir des idées qui leur paraissent étre les plus proposée par les professionnels de la MSP, avec la commune (en allant leur parler, avec des affiches, etc.) puis
pertinentes parmi celles-ci. collaboration des associations du territoire. construisent I'événement.

Cette journée est organisée et proposée par les
professionnels de la MSP.

La contribution des usagers est active mais reste . -
& Cette journée sera coportée par la MSP, les usagers partenaires et

La probabilité que celle-ci réponde aux besoins des Cette journée sera identifiée comme organisée et déterminée par le cadre d’action initié par les L . a A
y L. L ) o N ) o, B . B les associations de la commune. La probabilité de répondre a leurs
usagers et qu’elle génére un engagement significatif proposée par les professionnels de la MSP (avec des professionnels. La probabilité de répondre a leurs besoins - L . . . P, .
- . B - ) _ L besoins est significative et |a journée devrait générer un élan
de leur part est relativement faible. remerciements aux associations pour leur soutien). est donc plus forte mais la valeur ajoutée de leur

Hicipati " timal général d’engagement qui nourrira des coopérations pérennes.
participation reste non optimale.

Pour vous aider a formaliser I'atteinte de I'indicateur ACI “Implication des usagers”

Niveau 1

Pensez a consulter la boite outils de la

. . FEMAS HDF
optimiser votre rapport “—

d’activité ACI MSP? Boite aoutils vt [

vous manquez d’outils pour

Service réserve aux adhéremnts


https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/NCKstqQkExf6qoz
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/KZm9Yy6S6f37dDR
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/f/32505
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/NCKstqQkExf6qoz
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/NCKstqQkExf6qoz
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/KZm9Yy6S6f37dDR
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/f/32505
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/f/32505
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VIOLENTOMETRE 5. AV C
Repérer les comportements violents et abusifs  FRANGAISE & B0 S
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Support de bientraitance entre professionnels

Télécharger le support

COMMENT REDIGER
UN PROTOCOLE
EN MSP ET EN EQUIPE ?

Guide “Comment rédiger un protocole pluripro
en MSP et en équipe”

Dans I'attente d’'une adaptation régionale, nous
vous partageons le guide élaboré par Ia
FEMASIF, I'ARS lle de France et I'Assurance
Maladie. L'objectif de ce guide est simple:
fournir des outils pratiques et directement
applicables pour faciliter la conception puis la
rédaction de protocoles.

Guide du protocole pluripro-FEMASIF

ETP: Revalorisation du forfait patient

Pour information, les forfaits / patient ont été
révisés en application du coefficient moyen de
revalorisation des MIG accordé par la DGOS soit
3 %.

Le service ETP de I'URPS-MI met a votre
disposition, un tableau vous aidant a répartir le
budget ETP.

Accéder au tableau

PSSM

Premiers Secours
en Santé Mentale

Présentation de la formation PSSM “Premiers
Secours en Santé Mentale”

Le programme de Premiers Secours en Santé
Mentale (PSSM) permet de former des
secouristes capables de mieux repérer les
troubles en santé mentale, d’adopter un
comportement adapté, d’informer sur les
ressources disponibles, d’encourager a aller vers
les professionnels adéquats et, en cas de crise,
d’agir pour relayer au service le plus adapté.

Présentation formation PSSM

Se former


https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/iAWoJbS8oXEt46D
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/iAWoJbS8oXEt46D
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/NWZn4Hikyt7ZAfS
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/RgzpGm7JHSYYwx6
https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/BNyHf99B2qdTHdP
https://www.pssmfrance.fr/etre-secouriste/
https://www.pssmfrance.fr/etre-secouriste/

Proportion de cancers liés a chaque facteur

PRES DE LA MOITIE DES
CANGERS SONT EVITABLES EN
ADOPTANT LES BONS
COMPORTEMENTS

raricules fines  0,4%
Nepasavairallhe  (,5%
Traitement hormonaux 0,6%

Sédentarité 0,9%
Radiations ionisantes 1,8%
Rayonnements UV 3%
Expositions professionnelles 3%
Certaines infections 4%
Surpoids, obésité 5,4%

Alimentation déséquilibrée  54%

Alcool 8%

Infographie représentant la proportion de cancers liés
a chaque facteur- source CRCDC Auvergne Rhéne
Alpes
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Télécharger en format A4

WEBINAIRES/ FORMATIONS
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Repérage précoce des TND

Découvrez 8 nouvelles vidéos tutos sur les signes
qui peuvent vous alerter et comment vy
répondre.

Une initiative portée par la Délégation

interministérielle  pour les troubles du
neurodéveloppement (DI-TND).

Accéder aux vidéos

WEBINAIRE
« UTtiLisaTIoN ouTiLs SI EN MSP »

23 Janvier 2025 pe 12430 A 13145

EN VISIOCONFERENCE = INSCRIPTION OBLIGATOIRE

Programme
1. Alimentation du DMP par les professionnels de santé en MSP
et sensibilisation patients a l'utilisation de Mon Espace Sante
2. E-prescription en MSP
3. Point d'actualité : déploiement de la vague 2 du Ségur du
wmeérigue en sante

ANl ; Catisa NaLonak 5 [ASETance Maladie &) AVECsan
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Inscription
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Formation START
Confenu et programme Haufs-de-France
Sessions 2025

Formation croisée en territoire dans le
champ des TND - Vers une communauté
de pratiques professionnelles

CREAI Hauts-de-France - 54, boulevard,Montebello - BP 92009
LILLE CEDEX - 03 20 17 03703

En savoir +


https://femas-hdf-cloud.plexus-sante.fr/s/ekDs3BG3DtTQ9Ds
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=DAqSmES2sUygMuZO_c6Aj4bp9Q1NLXZJgufe_SFa9tNUREVBUlNVWlk0VTlFMzZZTkRSSVpVTzBGWS4u&route=shorturl
https://forms.office.com/pages/responsepage.aspx?id=DAqSmES2sUygMuZO_c6Aj4bp9Q1NLXZJgufe_SFa9tNUREVBUlNVWlk0VTlFMzZZTkRSSVpVTzBGWS4u&route=shorturl
https://agir-tot.fr/
https://www.creaihdf.fr/start-formation-tnd/
https://www.creaihdf.fr/start-formation-tnd/

JOURNEE REGIONALE 2024

Retour sur la journée régionale : découvrez les témoignages des acteurs de I'exercice
coordonné.

La journée régionale de I'exercice coordonné a été un moment fort d’échanges et de partages autour de la
santé en équipe. Nous sommes heureux de revenir sur cet événement en vous proposant une nouvelle
étape:

Une vidéo inédite qui donne la parole aux coordinateurs de MSP et CPTS, aux professionnels de santé, et
aux usagers des maisons de santé. Ces derniers, dont certains ont participé au projet Chroniques santé
usagers, nous livrent des témoignages sincéres et émouvants. Leurs paroles mettent en lumiére
I'importance de leur implication dans la co-construction de parcours de soins humains et adaptés.

A travers leurs regards, c’est tout I'esprit du travail collectif en santé qui s'illustre : collaborer pour
proposer des soins primaires de qualité, centrés sur les besoins des patients et des équipes.

Et vous ? Partagez vos impressions ! Vos retours nous permettent de continuer a faire évoluer notre
démarche et a imaginer ensemble les prochaines étapes.

Enquéte de satisfaction

de la Journée Régionale
organisée par la FEMAS HDF ?

Accéder a la vidéo

Un grand merci a tous les participants pour leur engagement et leurs contributions inspirantes.
Ensemble, construisons un avenir prometteur pour les soins primaires !


https://app.imagina.com/journee-regionale-femas/413856
https://youtu.be/jhsCyQihnwo?si=Ef_gWvx2E7wPOHig
https://youtu.be/jhsCyQihnwo?si=Ef_gWvx2E7wPOHig
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13 et 14 Mars 2025 : Rencontres AVEC les équipes au
Havre

Programme

Inscription

. A I'occasion de notre derni&re grande communication de I’année, nous souhaitons adresser a nos adhérents,
acteurs et partenaires des soins primaires en Hauts-de-France nos meilleurs voeux pour cette‘\période festive.

Avec un peu d’avance, nous vous souhaitons d’excellentes fétes de fin d’année, remplies de moments de partage,
dejoie et de sérénité.

Merci pourvetre engagement et votre contribution ata dyhamisation'des soins primaires-dans notre belle région.
Nous-avons hite de,continuer a ccuvrer ensemble’€n 2025 !

Avec toute notre reconnaissance,
L'équipe.de la FEMAS HDF

L, , , AVEC LERERCICE CODRDOMME
Fedération régionale de Cevercice coordoniné

en sante de premier recours


https://colloquium.idloom.events/rencontres-avec-les-equipes-2025
https://colloquium.idloom.events/rencontres-avec-les-equipes-2025
https://aveclesequipes.fr/programme/

